Dr. Meila Malina

Motto: ,Succesul este suma unor mici eforturi, repetate zi de zi.”

Dupa absolvirea facultatii de Stomatologie din cadrul Universitatii de Medicina si Farmacie “Carol
Davila” din Bucuresti, m-am orientat in cadrul rezidentiatului catre specialitatea de Parodontologie. Am
ales acest domeniu, deoarece Tmi doresc sa ajut pacientii sa 1si mentina dintii sanatosi pe o perioada cat
mai indelungata de timp, educand totodata asupra importantei sanatatii orale. Sunt de parere ca starea
cavitatii bucale are un rasunet foarte important asupra starii generale de sanatate a pacientului cat si
asupra starii de spirit si a ncrederii n sine.

Pasionata fiind de educatie, de cercetare stiintifica si dezvoltdandu-ma in timp sub atenta
indrumare a domnului doctor Epistatu, am ales sa urmez si cursurile scolii doctorale, dobandind de
asemenea si calitatea de asistent universitar, la disciplina de Radiologie Dentara si Generala, in cadrul
aceleiasi universitati.

Consider ca a deveni un medic de incredere, presupune o pregatire continua pe tot parcursul
carierei, motiv pentru care pun accent pe studiu individual, participare la cursuri de specialitate si
congrese, avand ca scop final realizarea unor tratamente de cea mai buna calitate si stabilirea unor relatii
cu pacientii bazate pe incredere.

2025

Scoala de varda de Parodontologie - Prof. Univ. Dr. Stefan loan Stratul, Conf. Univ. Dr. Darian Rusu
(Timisoara)

Intro to Perio Surgery - Asist. Univ. Dr. Bahtiar Ismail (Bucuresti)
Congres EuroPerio 11 (Viena)

Congresul "Zilele paro-protetice ale AMSPPR in era digitald" (Bucuresti)
2024

Parodontologie - Principii de terapie chirurgicald si notiuni de chirurgie regenerative - Asist. Univ. Dr.
Bahtiar Ismail (Ploiesti)

Introducere in Parodontologie - de la diagnostic la reevaluare - Dr. Alexandru Mihailescu (Bucuresti)
SVER - Single visit Endo-Resto - Dr. Mihai Caba (Bucuresti)

Masterclass in endodontics - Dr. Stoica Adrian (Medias)

Congresul "Zilele paro-protetice ale AMSPPR in era digitald" (Bucuresti)

Conferinta Nationalad de Parodontologie a Societatii de Parodontologie din Romania (Bucuresti)

Comgres CMSB (Bucuresti)



2023

Inserarea de implanturi si reconstructia papilard periimplantara (Bucuresti) - Prof. Univ. Dr. Horia Barbu,
Straumann, Dent-X Congress

Diagnosticarea si planificarea tratamentelor pe baza CBCT (Bucuresti) - T.D. Adrian Frangopol, DigiRay,
Dent-X Congress

Dent-X Congress (Bucuresti)

Congresul reunit al Asociatiei Romane de Medicind Orala si Societatea Romand de Stomatologie
(Bucuresti)

Activitate stiintifica
Articole
2025

Epistatu D, Meila ME, Popescu M, Preoteasa E, Croitoru A, Nicolae CL, Preoteasa C. Lower incisors’
proclination assessment on panoramic radiography. RJOR 2025; 17(1): 173-183. DOI:
10.62610/RJOR.2025.1.17.18

2024

Epistatu D, Banu R, Meila M, Pantea M, lancu IA, Popescu M. Reliability of Frankfurt mandibular angle
measurement on panoramic radiographies considering some patient position variations. RIOR 2024;
16(3):141-148. DOI: 10.6261/RJOR.2024.3.16.15

Comunicari orale

2024 - "Studiu comparativ privind unele masuratori pe ortopantomograma si teleradiografia de profil"
sustinuta in cadrul Congresului de paro-protetica al AMSPPR



